Maso pecené na soli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova krkovice 3 kg
. Sual 1 baleni

Doba pripravy: 200 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do varné misy nasypeme 1,5 cm soli, rozprostreme. Na to polozime oplachnuté maso. Peceme pri
180 °C 2-2,5 hodinky, maso musi mit krasné zlatavou kirku. Béhem peceni neprikryvame ani
nepodlévame, zkratka jen nechame péct! Z masa se vypece vSe tucné, zustane jen libové, $tavnaté a
velice krehké maso s kiupavou kurkou.

K tomuto maso muzete podavat jakékoliv omacky a prilohy. Vyborné vSak chutna s Tzatziky,
zeleninovym salatem a kroketami nebo s bagetkami s ¢esnekovym maslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

