Marinovana veprova krkovice

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova krkovice 8 platek

- Olej 0.5 sélek

- Koreni - Adamova zebra 1 ks
- Kecup - jemny 0.5 Salek

- Sojova omacka 2 1zice

- Cesnek 8 strouZek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Asi ptl $alku oleje smichdme s korenim, pridame stejné mnozstvi keCupu, asi 2 1zice sojové omacky a
cesnek nakrajeny na malé kosticky. Marinady by meélo byt hodné a méla by byt hustd. Naklepané
platky krkovice nechdme v marinadé rozlezet minimalné 24 hodin, ale klidné az 3 dny. PeCeme
nejlépe na mrizce pod grilem.

Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

