Lutenicky vretanek
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprova krkovice 1 kg
- Uzeny bok 300 g

- Cibule 250 g

- Luténice 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Pepr mlety 1 Spetka

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky krkovicky naklepeme, osolime opeprime a potreme dle chuti luténici nebo ajvarem.
Poklademe slabymi platky slaniny nebo uzeného boku, pridame slabé koleCka cibule a zamotame.
PeCeme v troubé se zbytkem slaniny a cibule za ob¢asného podlévani. Do vypeku pridame jesté
trochu luténice nebo ajvaru, mirné zahustime, provarime a dochutime.

Podévame s pecenymi bramborami nebo s bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

