Luncheon meat

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Veprové maso 1 kg
- Rychlostl 20 g

. Veprové kuze 500 g
- Vegeta 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Maso nakrajime na nudli¢ky, pridame rychlosul, dobre promichame a nechame v chladu stat do
druhého dne. Druhy den najemno pomeleme.

Dame varit kiize do mens$iho mnozstvi vody, Gplné domékka, az jsou skoro rozvarené. Jesté teplé
pomeleme a smichdme spolecné s masem. Pridame trochu vyvaru, vegetu, peprt (podle chuti), vse
dobre promichdme a ddme do sklenic nebo do masovych konzerv.

Uzavieme, dame do hrnce s vodou a varime 2 hodiny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

