Krkovice na medu a rozmarynu

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- Veprova krkovice 6 platek

- Med 4 lzice

- Horcice plnotucna 4 1zice

. Koreni - 7 druht pepre 2 1zicka
- Olivovy olej 2 1zice

. Sul 0.5 1zicka

- Rozmaryn 1 svazek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Maso omyjeme, jemné naklepeme. V misce si smichame veskeré suroviny krom rozmarynu. Maso
vlozime do uzaviratelné misky a prohnéteme s marinadou. Na konec volné vlozime rozmaryn.
Nechame minimélné pres noc v chladnicce. Poté vkladdme na rozpaleny gril.

Jako prilohu doporucuji salat nebo Cerstvé pecivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

