Kotlety se syrovohorcicnou naplni

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 4 ks

- Masox 2 ks

- Cibule 2 ks

- Horcice plnotucna 1 ks
- Taveny syr 2 ks

- Brambory 4 ks

- Kari 1 ks

- Koreni na kure 1 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety zbavime kosti a naklepeme. Z jedné strany osolime, natfeme horcici a vlozime pulku
trojuhelniku syra do kazdé. Narizneme po okrajich a prelozime jen napul.

Z vrchni strany posypeme lehce kari korenim a korenim na kure. Podle chuti muzeme pridat i drceny
kmin.

Pripravime si pekac, do kterého si nalijeme trochu oleje (aby bylo dno pokryto), priddme najemno
nakrajenou cibuli a na ni klademe kotlety. Omyté a na ¢tvrtky nakrajené brambory klademe mezi
maso.

Pridame rozdrobeny bujon a zalijeme 1 1 vody (lepsSi prevarend). Dame do trouby a peceme prikryté,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

dokud maso nezmékne - cca 1,5 hodiny.
Mozno podavat i s ryzi.



