
Kotlety se sýrem
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Vepřové kotlety 4 ks●

Sůl 1 ks●

Pepř mletý 1 ks●

Sojová omáčka 2 lžíce●

Olej 1 ks●

Sýr 4 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso naklepeme, osolíme, opepříme a potřeme sójovou omáčkou. Na rozehřátém oleji opékáme asi
5-7 minut. Obrátíme, posypeme sýrem a dále opékáme, až se sýr roztaví.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

