Kotlety s hruskami

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 4 ks

. Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Hladka mouka 1 ks

- Rostlinny olej 6 1zice

- Hrusky 2 ks

. Citronova Stava (citronka) 2 1zice
- Mouckovy cukr 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety naklepeme, narizneme, osolime, opeprime, poprasime moukou a opeceme na panvi s olejem z
obou stran. Osmazené kotlety dame do pekacku.

Hrusky prepulime, vydlabeme jadrinec a feznou stranou polozime pulku hrusky na kazdou kotletu.
Do panve od kotlet nalijeme 4 - 5 Izic vody, prevarime a Stavu nalijeme do pekacku.

Hrusky pokapeme citronovou Stavou s cukrem.

Déme do predehraté trouby na 20 - 25 minut zapéct, ob¢as podlijeme.

Podavame napriklad s bramborovou kasi.
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