Kotlety s brusinkami

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 4 ks
- Brusinky 150 g

- Hrusky 1 ks

- Olej 2 1zice

- Jable¢ny ocet 1 1zicka
- Saturejka 1 ks

- Sal 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety nakrojte, jemné naklepejte, trosku osolte, vic opeprete a na rozpaleném oleji opékejte 3
minuty z obou stran. Hrusku omyjte, zbavte ji jadrince a neoloupanou pokrajejte na kosticky, spolu s
brusinkami pridejte do vypecené stavy, orestujte, pridejte par Izic varici vody a sundejte z ohné.
Dochutte octem a saturejkou. Podévejte s ryzi.
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