Kotletky s krenem a jablky
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Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 4 ks

- Cibule 2 ks

- Jablka 2 ks

. Stl 1 ks

- Grilovaci koreni 1 ks

- Slunecnicovy olej 1 ks
- Strouhany kren 2 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kotlety naklepeme, osolime a okorenime. Je dobré obycejné grilovaci koreni nebo koreni Gyros.
Opeceme na panvi a naskladame do pekacku. Cibuli nakrajime a nechame zesklovatét, pak k ni
pridame oloupand a na kousky nakrajend jablka a kren. Zamichame a dame na kotlety do pekacku.
Trosku podlijeme a zakryté peceme do mékka. Maso vyjmeme a Stavu rozmixujeme. Vétsinou je dost
hustd, takze neni treba ni¢im zahusStovat.

Poznamka:

Podavame s varenym nebo peCenym bramborem. RyZe se mi moc neosvédcila, mam pocit, Ze to chut
»hodilo” trosku smérem k ryzovému nakypu. Mnozstvi jablek a krenu je pouze orientacni, zélezi na
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chuti. Pokud se pouzije Krenex se smetanou je vysledek jemnéjsi.



