Koleno v zeli

Kategorie: Maso
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;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprové koleno 1 ks
- Voda 11

- Kysané zeli 1 bali¢ek
- Bobkovy list 1 ks

- Pepr mlety 1 1zicka

- Masox 1 kostka

. Sl 1 1zicka

- Cukr 4 1zice

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Koleno povarime se zelim, ze kterého jsme vymackali $tavu, asi hodinu a pul pridame bobkovy list,
sul a pepr dle chuti 4 polevkové 1zice cukru, masox. Vyvar se da zahustit smetanou s polohrubou
moukou.

Podavame s chlebem.
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