Koleno na pivu

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprové koleno 1 ks

- Cibule 1 ks

- Horcice plnotucna 1 kelimek
. Sul1ks

- Pivo svétlé 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Koleno ocistit, vykostit a posolit. Dat do Sirokého kastrolu dusit spolu s cibuli nakrajenou na hrubo,
hor¢ici a zalit 1/2 piva. Za stalého michéni dusit do mékka. Béhem duseni podlévat vodou. Ke konci
je vhodné maso pokrajet na mensi kousky a vratit do omacky prohrat.

Podéavat s chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

