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Suroviny

Porce: 5

- Veprova kyta 1 kg

- Kysané zeli 500 g

- Cibule 5 ks

- P4liva paprika 1 1zice

. Paprika - sladka 1 1zice
- Zeleninovy vyvar 500 ml
- Mléko 200 ml

- Olej 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Cibuli nakrajime na drobno a zpénime ji na oleji ve velkém hrnci. Na cibulovy zdklad nasypeme na
kostky nakrajené maso a nechame zatahnout. Prisypeme sladkou i palivou papriku, zalijeme vyvarem
a priklopime poklickou. Na mirném plameni nechame varit minimalné hodinu, ¢im déle tim lépe.
Ackoli je kyta sussi maso, delSim varenim krasné zmékne a nemusime z masa okrajovat tlusté
kousky.

Kdyz je maso mékké, tak gulas zjemnime mlékem a popripadé dochutime korenim. Vmichame zeli a
nechame probublat. Nejvhodnéjsi priloha je houskovy knedlik.

Tento recept je takrka bez prace a chutna vyborné, nejlépe druhy nebo treti den, kdyz je maso vice
rozlezelé, ale u nas doma se do druhého vétsinou sni :0)
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