Grilované kotlety s ostrou omackou
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Suroviny

Porce: 4

- Veprové kotlety 4 ks

- Horcice plnotucna 200 g
- Olivovy olej 1 ks

. Cesnek 1 ks

- Mletéa paprika 1 ks

- Chilli 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nejdrive pripravime naporcované kotlety, které naklepeme a na okrajich narizneme, aby se pri
grilovani nezkroutily. Na marinddu v misce smichame 1 1zici plnotuc¢né horcice, 2 1zice oleje, 1
vrchovatou 1Zici smési koreni (Cesnek, sul, pepr, sladka paprika). Naklepané kotlety touto marinadou
bohaté potreme a zabalime do alobalu. Ulozime na 1-2 dny do lednice. Maso se pékné odlezi a
zmékne.

Déle pripravime ostrou omacku. Rozmichdme jednu plnotu¢nou horcici s 2 1zicemi olivového oleje a
1 1zici smési koreni (sul, pepr, paliva paprika a chilli) a nechame také ulezet v lednici. Nalozené
maso vyjmeme z alobalu a grilujeme z kazdé strany 3-5 minut podle teploty grilu.

Ugrilované kotlety podavame s hor¢icovou omackou. Prilohou miize byt pecivo, brambory a nebo jen
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cerstva zelenina. Smés koreni vzdy michdme dle chuti a primérené.



