Duvod k rozvodu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Veprovy bucek 1 kg

- Cesnek 2 ks

- Cibule 3 ks

- Paprika sladka a paliva 1 ks
. Stl 1 ks

- Olej 1 ks

- Nové koreni 1 ks

- Pepr cely 1 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Buicek osolime a v tlakovém hrnci ho spolu s nékolika kulickami nového koreni,pepre a 4

pokrajenymi strouzky ¢esneku uvarime domékka.

Pak ho nechame uplné vychladnout.Mezitim oloupeme zbyly ¢esnek a cibuli nakrajime na tenké
platky.Do $alku nalejeme asi 3 1zice oleje,prolisujeme do néj priblizné 10 strouzku Cesneku,pridame
po 1zickce sladké a palivé papriky a dobre promichame.Studeny bucek pro$pikujeme zbylymi
strouzky ¢esneku a hojné potreme paprikovo-cesnekovou pastou.

Na alobal ddme polovinu pokrajené cibule,polozime na ni bucek a ten zasypeme zbytkem
cibule.Peclivé zabalime a na tyden ulozime v chladniCce.Pak krajime na platky a podavame s bilym

pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




