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Suroviny

Porce: 1

- Kedlubna 1 ks

- Mrkev 1 ks

- Veprové maso 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

. JiSka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ocisténé kedlubny a mrkev nakrédjime na stejnomérné kosticky, stejné tak i maso ( mnozstvi dle
chuti), vlozime do tlakového hrnce, zalijeme dostate¢nym mnozstvi vody (aby bylo vSe ponorené) a
dusime, aby vse zméklo, ale nerozvarilo se. Az je vSe mékké dochutime soli a peprem a zahustime
jiskou. Muzeme dozdobit i petrzelkou. Poddvame s chlebem.

Poznamka:

Recept mam od své babicky a jelikoZ obé varime ,podle oka” neuvadim presnéjsi mnozstvi ani dobu
duSeni.
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