Cesnekové plecko na hruskach
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprova plec 800 g
- Cibule 2 ks

- Cesnek 4 strouZek
. Sul1ks

- Pepr mlety 1 ks

- Kmin 1 ks

- Hrusky 2 ks

- Vyvar 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Plec pokrajime na vétsi kusy, osolime, opeprime, priddme trochu kminu, nastrouhany nebo nasekany
cesnek a promichdme. Maso dame do pekacku na pokrajenou cibuli, podlijeme vyvarem, zaklopime a
peceme v predehraté troubé cca 40 minut.

Pak odklopime, pridame na kostky pokrajené ocisténé hrusky a trochu osolime, promichame s
masem. Dame dopéct odklopené domékka a dozlatova, pripadné jesté podlijeme vyvarem nebo
vodou.

Podavame s bramborovou prilohou dle chuti.
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