Cikanska pecinka
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 500 g
- Mléko 1 ks

- Hor¢ice 1 ks

. Cesnek 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

- Vegeta 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V mléce dobre rozslehdme vSechny ingredience, a naklepané rizky do néj ponorime. Druhy den
muzeme smazit na tuku. Podavame s brambory, ryzi nebo jen s chlebem s kyselou prilohou.
Maso ponorené v mlékovém nalevu ndm v chladnicce vydrzi bez problémt i 4-5 dni. Takze rychla
priprava i pro necekané navstévy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

