Cibulové rizky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- Maso 6 platek
. Sladka smetana 2 kelimek
- Cibulova polévka - v sacku 2 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 3

Postup:

Rizky mirné naklepat (da se to délat z veprovych, kriitich nebo kutecich, dokonce i kotlety jdou) a
polozit na plech s vét$im okrajem.

Posypat cibulovou polévkou a zalit sladkou smetanou.

Ja to pecu v predehraté troubé (elektricka) asi na 180 °C necelou hodinu.

Obcas se na to podivam a lzici rozetru smetanu po rizkach.

Daji se k tomu jist jakékoliv téstoviny a nebo brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

