Buckové vypecky se zazvorem, aneb vrabci
trochu jinak
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Autor: sarysek
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Suroviny

Porce: 1

. Veprovy bicek 1 ks
. Stl 1 ks

- Drceny kmin 1 ks

- Cesnek 1 ks

. Zazvor 1 ks

- Tymian 1 ks

- Cibule 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Maso (cca 1,5 kg) pokrajime na kostky, které osolime, ddme do misy a priddme nasekany nebo
nastrouhany ¢esnek (4-5 strouzku), nastrouhany zazvor (3 1zi¢ky), kmin (1 1zicku), tymian (suSeného
1,5 1zi¢ky) a dobre promichame.

Maso nechame alespon hodinu prolezet. Pak ho prendame do pekace s 2-3 vétsimi pokrajenymi
cibulemi, podlijeme vodou, zaklopime a peceme cca 1,5 hodiny na 180 stupnd.

Obcas promichame a podlijeme. Pak odklopime a dopeceme dozlatova.

Podévame s bramborovym, houskovym, ¢esnekovo-bramborovym knedlikem nebo s bramborem,
gnocchi nebo chlebem. Pridat k masu na talif muzeme i zeli nebo $penat.
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