Bramboraky s masovou smesi

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Veprové maso 500 g

- Bramboraky 1 ks

- Vejce 1 ks

- Solamyl (bramborovy Skrob) 1 Izice
- Cibule 1 ks

- Paprika 2 ks

- Rajcata 2 ks

- Kecup - ostry 3 lzice

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Maso nakrajime a smichame s vejcem a solamylem. Zeleninu podusime na cibulce jako pri pripraveé
leca a ochutime kecupem. Maso osmazime na malém mnozstvi tuku a smichame se zeleninou.
Jako prilohu upeceme malé, dobre klasicky okorenéné bramboracky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

