Barevna minutka - trikolora
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Maso 500 g

- Paprika - zlutd 1 ks

- Zelena paprika 1 ks

. Cervend paprika 1 ks
- Oregéano 1 1zice

- Chilli omécka 1 1zice
. Sl 1 1zicka

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Maso pokrajime na kousky (nudlicky, kostky), osolime, okorenime chilli a oreganem, zakdpneme 1zici
oleje, promichame a nechdme alespon hodinku v misce prolezet.

Papriky pokrajime na silnéjsi nudlicky.

Do pénve s troSkou rozpaleného oleje ddme maso spole¢né s paprikou a restujeme do zméknuti
masa, nakonec dosolime dle chuti. Poddvame s bramborovou prilohou nebo pecivem.
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