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Suroviny
Porce: 4

Maso na řízky 4 plátek●

Hořčice plnotučná 1 kelímek●

Tvrdý sýr 200 g●

Trvanlivý salám 200 g●

Sůl 1 hrst●

Pepř mletý 1 lžíce●

Ingredience na trojobal 1 ks●

Olej 1 sklenice●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Řízky naklepeme, osolíme, opepříme a po stranách nakrojíme, aby se při smažení nezkroutily. Takto
připravené řízky z jedné strany potřeme hořčicí, poklademe sýrem, opět potřeme hořčicí, poklademe
salámem a obalíme v mouce, vejci a strouhance. Smažíme v rozpáleném oleji z obou stran dozlatova.
Podáváme s jakoukoliv bramborovou přílohou nebo s chlebem a pivem.
Nemusíme se bát odlepování vrstev při obalování, hořčice nám vše podrží, plní funkci jakéhosi
lepidla.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

