Ryzovy puding

Kategorie: Moucniky
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Suroviny

Porce: 3

- Vanilkovy puding v prasku 1 ks
- Ryze 1 ks

- Mléko 11

. Skorice 1 ks

- Vlasské orechy 1 baleni

- Mrazené ovoce 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Alzirsko

Pocet porci: 3

Postup:

Néapad jak zuzitkovat zbytky od obéda - proc¢ si tfeba po ¢iné s ryzi nedat bajecny ryzovy dezert?
Uvarenou ryzi, ktera nam zbyla od obéda, uvarime stejnym postupem, jaky je navod na obalu od
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sacku na pudink - povarit v mléce s pudinkovym praskem. Je v podstaté jedno, kolik ryze zbyde - bud
bude pudink vice, nebo naopak méné ryzovy :) Pridejte titinovy cukr a skorici dle chuti a povarte,
pred koncem dosypte jesté orechy a mrazené ovoce. Velice dobré je to teplé, ale i po ztuhnuti a
vychlazeni.



