
Rýžový puding
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Suroviny
Porce: 3

Vanilkový puding v prášku 1 ks●

Rýže 1 ks●

Mléko 1 l●

Skořice 1 ks●

Vlašské ořechy 1 balení●

Mražené ovoce 1 ks●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Alžírsko

Počet porcí: 3

Postup:
Nápad jak zužitkovat zbytky od oběda - proč si třeba po číně s rýží nedat báječný rýžový dezert?
Uvařenou rýži, která nám zbyla od oběda, uvaříme stejným postupem, jaký je návod na obalu od
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sáčku na pudink - povařit v mléce s pudinkovým práškem. Je v podstatě jedno, kolik rýže zbyde - buď
bude pudink více, nebo naopak méně rýžový :) Přidejte třtinový cukr a skořici dle chuti a povařte,
před koncem dosypte ještě ořechy a mražené ovoce. Velice dobré je to teplé, ale i po ztuhnutí a
vychlazení.


