Srnci karbanatky

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- Srn¢i maso 1 ks
- Vejce 1 ks

- Cibule 1 ks

. Cesnek 1 ks

- Syr Niva 1 ks

- Pepr mlety 1 ks
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso s Cesnekem a cibuli rozsekdme v mixéru. Priddme na hrubo nastrouhanou nivu, vejce, pepr a
sul. Promichdme a nechdme odlezet minimalné 2 hodiny lépe pres noc.

Tvarujeme karbanatky, obalime je lehce ve strouhance a smazime pozvolna z obou stran.
Podévame s brambory a zeleninovou oblohou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

