Kanci rizky v jogurtovem salu
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Suroviny

Porce: 6

- Kanci kyta 12 ks

- Bily jogurt 1 ks

- Vejce 2 ks

- Podravka 2 Izice

- Solamyl (bramborovy Skrob) 2 Izice
- Cesnek 3 strouZek

- Strouhanka 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 15 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Z jogurtu, vajec, podravky, solamylu a cesneku udélame marinadu a nalozime do ni platky masa
alespon do druhého dne. Maso vyjmeme z marinady a platky,tak jak jsou,obalime ve strouhance a
usmazime na oleji.Poddvame s bylinkovym maslem a chlebem nebo s brambory.
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