Bazant na smotane
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Suroviny

Porce: 4

- Bazant 1 ks

- Maslo 50 g

- Cibule 1 ks

.- Smetana ke Slehani 2 dl

. Citronova Stava (citronka) 1 ks
- Pepr mlety 1 ks

. Sul 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oskubaného, vykuchaného a dobre ociSténého bazanta opalte, oplachnéte ve vlazné vodeé, osuste a

osolte a opeprete na povrchu i uvnitr.

Do bazanta vlozte kousek masla. Bazanta vlozte do kastrolu prsy doli na rozehraté maslo, pridejte
cibuli rozkrojenou na pulky, bazanta potrete rozehratym maslem a pecte pul hodiny v mélo vyhraté

troube.

Potom jej obratte, podlijte smetanou a upecte domékka za ob¢asného prelévani mastnou Stavou.
Cibuli vyjméte a do stavy vmichejte nékolik kapek citrénové stavy.

Podévejte s dusenou ryzi a s kompotem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

