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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Chleba 4 platek

. Spekécek 4 ks

- Cibule 1 ks

- Vejce 2 ks

.- Mléko 1 ks

- Hladka mouka 3 Izice
- Olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na Spejli stiidavé napichujeme kosticky chleba, kolecka $pekacki a cibuli. Z vajec, mléka a mouky
umichame tésticko, ve kterém Spizy namacime a smazime na rozpaleném oleji dozlatova.
(Pro zménu muzeme pouzit také Spekacky, chleba, jablka a syr)


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

