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Suroviny
Porce: 4

Chleba 4 plátek●

Špekáček 4 ks●

Cibule 1 ks●

Vejce 2 ks●

Mléko 1 ks●

Hladká mouka 3 lžíce●

Olej 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na špejli střídavě napichujeme kostičky chleba, kolečka špekáčků a cibuli. Z vajec, mléka a mouky
umícháme těstíčko, ve kterém špízy namáčíme a smažíme na rozpáleném oleji dozlatova.
(Pro změnu můžeme použít také špekáčky, chleba, jablka a sýr)

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

