Siroké nudle se slaninou a zelim
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

. Hlavkové zeli 1 ks
- Sadlo 1 ks

. Sul1ks

- Pepr mlety 1 ks

- Kmin 1 ks

. Slanina 1 ks

. Cibule 2 ks

- Nudle 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mnozstvi surovin zalezi na po¢tu stravniku a Vasi chuti. Na 1zici sadla si osmazime dozlatova
pokrajenou cibuli. Nakrouhané zeli ddme na cibuli, podusime s troskou vody, soli, peprem a kminem
témer domékka-na skus. Slaninu pokrajime na kosticky a nechame ji na panvi vyskvarit dokrupava.
Pokud je prorostlejsi, nemusime pouzit na osmazeni ani tuk. Nudle si uvarime dle navodu v osolené
vodé - nerozvarit! Ve vét$im hrnci pak zeli, nudle i slaninu dukladné, ale zlehka promichame,
popripadé dochutime soli, peprem a muzeme podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Zeli muzeme dusit i bez cibule.Tu muzeme osmazenou pridat pred zamichanim do hrnce ke vSem
surovindm. Lze ji vynechat i zcela (ale to je skoda :-) ).



