Kureci spiz s parkem
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- Kureci maso 500 g

- Spekacek 4 ks

- Anglicka slanina 150 g
- Cibule 4 ks

- Olej 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Nakrajené kureci maso naklepeme a promichame s utrenym cesnekem, olejem, soli a korenim a
déme asi na 1-2 hodiny do lednice odlezet. Mezitim si miZeme pokréjet parky na kolecka, slaninnu
na kosticky a naplatkovat cibuli. V$e pak stridavé napichujeme na Spejle a muzeme grilovat. Obcas
potreme olejem a oto¢ime. MlZzeme také smazit na panvi. Podavame se zeleninovou oblohou,
tatarskou omackou, s krenem, nebo jen s horcici a chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

