Kureci kridla na zeli

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Kureci maso 1 ks

- Zeli 1 ks

- Cibule 1 ks

- Mleta paprika 1 ks

- Anglicka slanina 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do pekéace dame vrstvu zeli s primérenou davkou laku, na to poté kolecka cibule a na cibuli polozime
osolené a opaprikované kridla nebo jakékoliv maso. Posledni vrstvou je na platky narezana slanina.
Dé&me do trouby a peceme do zméknuti masa.

Prilohou muze byt knedlik, chleba nebo i bramborovy knedlik z prasku.

Mnozstvi vSeho urcuje jen pocet stravniku. Je to rychlé, dobré a bez zbytecného nadobi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

