Kedlubinky - Jana M.

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Kedlubna 1 ks

- Brambory 1 ks

- Toc¢eny salam 1 ks

. Stl 1 ks

- Pepr mlety 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Kedlubny nastrouham na hrubém struhadle a ddm do kastrolu varit. Staci jen lehce podlit vodou,
protoze kedlubny samy pusti §tavu, osolim a opeptim dle chuti.

Brambory oskrabu a dam bézné varit ve vodé.

Gothaj (méa vyraznéjsi chut) nebo jiny podobny salam nakrajim na kosticky a osmahnu.

Kdyz se brambory dovari, sleju vodu, podle chuti je mozné pridat kousek masla. Osamzeny salam
pridam ke kedlubnam (dle chuti je klidné mozné je trosku zahustit, ale my to nedélame).

Je mozné servirovat na talifi v ihlednych hromadkach, ale u nas je nejoblibenéjsi zptisob ten, ze
brambory na talifi zakryjeme varenymi kedlubnami. Brambory se pak muzou rozmackat vidlickou,
aby nasakly stavu z kedluben. Sice to neni tak uhledné, ale vyborné. U nas bych to mohla varit do

pradelniho hrnce naSich babicek. :-))


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

