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Suroviny
Porce: 2

Česnekové výhonky 300 g●

Anglická slanina 200 g●

Olej 1 ks●

Sůl a pepř 1 ks●

Sýr dle chuti: Niva, Ementál, Eidam 150 g●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Česnekové výhonky pokrájíme na menší kousky a v osolené vodě krátce povaříme. Pak je scedíme a
necháme okapat. Na pánvi s troškou oleje osmahneme pokrájenou slaninu, přidáme výhonky,
opepříme a necháme ještě krátce osmažit.

Zasypeme sýrem, který necháme rozpustit, promícháme, případně dosolíme a podáváme

Poznámka:
Podáváme s bramborem nebo pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/


Sýr můžeme také zcela vynechat, výhonky jsou výborné i na samotné slanině.


