Brambory na speku
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Slanina 300 g

- Hladka mouka 1 1Zice

- Kysela smetana 1 kelimek
- Vejce 5 ks

- Priloha

- Brambory 1 kg

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do kastrolu ddme slaninu nakrajenou na malé kosticky (vybirame dobrou, vonavou, dava zakladni
chut celému jidlu). Skvafime tak dlouho, aZ za¢ne vonét a hnédnout. Pak zasypeme moukou a
udélame dost tmavou jisku, kterou ziredime nejprve studenou vodou a pak pridame kysanou smetanu
(pozor, po pridani smetany omécka dost zridne). Osolime a zavarime do oméacky tolik ztracenych
vajec, kolik predpokladame, ze nasi stravnici snédi. Vajicka varime cca 4 minuty, aby zustala
uprostred tekuta.

Podévame s varenymi brambory. Velmi rychla vecere. Hodi se k tomu i hlavkovy nebo jiny zeleninovy
salat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

