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Suroviny

Porce: 4

- kureci maso 500 g

- zampiony 300 g

- smetana 1 ks

- niva 100 g

- téstoviny 500 g

. sul, pepr, muskatovy orisek 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso nakrajime na mensi kosticky, troSku osolime a nalozime do oleje na 1-2 hodiny pred samotnym
varenim, aby zkrehlo. Zampiony si podle velikosti nakrajime na vétsi kousky, dusenim se trochu
zmensi.

Maso osmazime na oleji v hlubsi panvi (wok), priddme zampiony a nechame 10 minut restovat.
Obcas promichame. Podlijeme vodou a nechame dusit. Kontrolujeme a promichavame.

Mezitim ohrejeme smetanu a nechame v ni rozpustit nivu. Smés zaprasime trochou mouky, aby se
vytvorila chutna houbova omacka. Zalijeme smetanou s nivou.

Podévame s téstovinami dle chuti a Cerstvou zeleninou.
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