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Suroviny
Porce: 8

vepřové kotletky 8 ks●

sterilované zelí 400 g●

paprika 1 ks●

cibule 2 ks●

česnek 4 stroužek●

rajský protlak 1 ks●

dle chuti kmín, pepř, sůl 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 8

Postup:
Kotletky osolíme a opepříme. Prudce osmahneme z obou stran na oleji.

V hluboké pánvi restujeme nakrájenou cibuli, papriky, česnek, přídáme vymačkané sterilované zelí,
rajský protlak a dochutíme malou lžičkou cukru.
Takto připravenou zeleninu přidáme k orestovaným kotletám a ještě pečeme ve vyhřáté troubě - při
180 °C 30 minut.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

