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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 4 platek

- dle chuti olivy 1 ks

- rajcata 1 plechovka

- cibule 2 ks

- vyvar 200 ml

- kecup 3 1zice

. Cesnek, sul, pepr, mletad paprika, chilli 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso si nakrajime na kousky, osolime a orestujeme na panvi na trose oleje. Cibuli oloupeme a
nakrajime na pulmeésicky, pridame ji k masu a dusime, dokud nezmékne. Rajcata v plechovce si
mezitim zvlast rozmixujeme ponornym mixérem. Jakmile je cibule hotovd, priddme k masu
rajcatovou omacku a vsSe zalijeme vyvarem. Do smési nastrouhame cerstvy ¢esnek, pridame kecup a
veskeré koreni.

Pridame nakrajené olivy bez pecek, zakryjeme a 10 minut podisime. Podavame s ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

