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Suroviny
Porce: 4

hříbky 300 g●

kuřecí řízky 4 ks●

cibule 1 ks●

pepř 1 ks●

kmín 0.5 lžička●

sůl 1 ks●

hladká mouka 1 ks●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Řízky naklepeme, osolíme, opepříme a obalíme v hladké mouce z obou stran. Opečeme je prudce po
obouch stranách na olejem potřené pánvi.
V kastrole zpěníme na másle drobně nakrájenou cibuli, vmícháme očištěné a nakrájené hříbky, kmín
a lehce osmažíme. Přidáme opečené řízky, podle potřeby podlijeme horkou vodou a zvolna dusíme
doměkka (asi 20 minut).
Nakonec podle chuti přisolíme a opepříme. Podáváme s bramborami a čerstvou zeleninou

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

