Kureci kridla Kentucky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- kureci kridla 10 ks

- majonéza 250 g

- cornflakes 350 g

. podle chuti sul 1 ks

- podle chuti grilovaci koreni 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci kridla omyjeme, posledni ¢lanky muzeme odseknout. Osolime a okorenime grilovacim
korenim po obou stranach.

Do jedné misky déme majonézu a dukladné promichame. Do druhé misky nasypeme cornflakes a
rukou lupinky rozdrtime, aby byly drobnéjsi a 1épe drzely na kridlech.

Kridylka nejdrive obalime v majonéze, poté v cornflakes, diikladné je primackneme. Jednotlivé
kousky vyskladame na plech vylozeny pecicim papirem.

PeCeme asi 45minut na 180 °C. Podavame se zeleninou, mizeme doplnit jakymkoliv dresinkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

