Veproveé zavitky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- veprova kyta 4 platek

. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

- horcice 2 Izice

- cibule 1 ks

- syr 4 platek

- Sunka 4 platek

- trocha olej olivovy 1 ks

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Platky kyty naklepeme, podle chuti osolime a opeprime a potreme je hoicici. Potom na né polozime
kousek cibule, na cibuli platek syra a na néj platek Sunky. Platky srolujeme.

Roladu zalijeme olivovym olejem, zabalime ji do alobalu a ddme zapéct do trouby. PeCeme asi 25-30
minut.

Roldda vypadd pékné, kdyz ji podavame na talifi ozdobeném listy pekingského Ci ¢inského zeli.
Podévame s kari ryzi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

