Hovezi polevka s mletym masem
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Suroviny

Porce: 6

- maso hovézi mleté 100 g

- olej 1 Izice

. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

- dle chuti zelenina polévkova 1 ks
- krupicka détska 2 Izice

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mleté maso orestujeme v hrnci na 1zici oleji. Potom ho osolime a opeprime. Pridame nadrobno
pokrajenou zeleninu, zalijeme 1,5 1 vody a varime.

Kdyz je maso mékké, priddme trochu krupicky a nakonec rozslehané vejce. Polévku dochutime
maggi ¢i vegetou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

