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Suroviny

Porce: 4

- veprova plec 500 g
- Zampiony 4 ks

- rajcata 2 ks

- cuketa 1 ks

- cibule 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

. dle chuti stl 1 ks

- dle chuti pepr 1 ks
- majoranka 1 Spetka
- na zéklad olej 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do hlubsiho kastrolu na trochu oleje vlozime veprové maso nakrajené na kostky a opeceme ze vSech
stran.

Oloupeme cibuli a nadrobno ji nakrajime. Pak ji priddme k masu.

Cuketu, strouzky ¢esneku a oCiSténé houby pokrajime na kostky a vlozime k masové smési.
Zamichame a podlijeme trochou vody.

Smés dusime za obcasného michani, dokud neni maso mékké. Podle chuti osolime, opeprime a
posypeme majorankou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Nakonec priddme na kousky pokrajena rajcata, ktera pokrm dozdobi. Podavame s varenymi
brambory.

Poznamka:

Pokud mate jiné houby, muZzete je do pokrmu s Gspéchem pouzit. Jako priloha se k tomuto jidlu hodi
kromé brambor i dusena ryze. Ja ji nékdy dusim s kari korenim nebo s cibuli, kterou oloupu a
rozpulim.



