
Králičí medailonky na houbách
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 2

králičí hřbet 2 ks●

cibule 2 ks●

česnek 2 stroužek●

houby sušené 1 hrst●

paprika sladká mletá 1 lžička●

koření Kuchárek 1 lžička●

dle potřeby sůl 1 ks●

dle potřeby olej 1 ks●

trocha mouka polohrubá 1 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Hřbety vykostíme a maso nakrájíme na kousky. Orestujeme ho na cibulce, přidáme houby,
prolisovaný česnek, papriku a sůl.
Podlijeme vodou a dusíme doměkka. Dle potřeby zaprášíme moukou a dochutíme kořením Kuchárek
(k dostání na www.nakupsi.cz).

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

