Plneneé panenky s porkem
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Suroviny

Porce: 3

- panenka 3 ks

- porek 1 ks

- saldm uhersky 100 g

- zampiony 4 ks

- slanina anglickéd 150 g
- cibule 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Veprové panenky omyjeme a osusSime je papirovou utérkou. Kazdy platek podélné rozkrojime, ale jen
do dvou tretin, a pres potravinarskou folii ho lehce naklepeme. Jemné osolime, poklademe anglickou
slaninou nebo uherskym saldmem, nadrobno pokrajenymi zampiony, pérkem a hermelinem, ktery
jsme nakrdjeli na platky. Potom platky masa zavineme a podle potreby je zpevnime paratky, aby
dobre drzely pohromadé.

Vlozime je do pekacku ¢i jiné nadoby, ve které jsme zvykli péci, a plnéné panenky zasypeme na
koleCka nakrajenou cibuli, Zampiony a zbylou slaninou pokrajenou na drobné kosticky. Zalijeme asi
1,5dl vody. Maso peceme asi 1,5 hodiny na 220 oC a podle potreby podlévame vodou. Asi 20 minut
pred dokoncenim dopékéme jiz v odklopené nadobé tak, aby pokrm ziskal hezkou zlatavou barvu.
Podévame s bramborovymi kroketami a zeleninovou oblohou.
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