Kure s ananasem

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 4 platek

- maslo 100 g

- kari 1 1zicka

.- mouka hladka 1 IzZice
- ananas 1 plechovka

- omacka chilli 2 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsicka podélné rozrizneme na polovinu. Platky osolime, opeprime a posypeme kari korenim.
KoleCka ananasu nasypeme na sito, aby okapala, nalev slijeme. Na kazdou porci potrebujeme jedno
kolecko.

Na hlubsi panvi rozehrejeme olej a okorenéné kureci platky spolecné s ananasem orestujeme
dozlatova. Pak je vyndame a snizime teplotu. Do zbylé stavy priddme maslo a chilli oméacku. Za
stdlého michani prilijeme polovinu nélevu z ananasu. Omacku zahustime moukou. Stale michame,
aby se netvorily hrudky. Ze zbylého ananasu si udélame kompot jako prilohu.
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