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Suroviny

Porce: 4

. maslo 1 1zice

- mouka hladka 3 IzZice
- cibule 1 ks

- maso hovézi 4 platek
. celer 0.5 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Celer i cibuli dobre oloupeme a oboji nastrouhdme najemno. Jednotlivé platky hovéziho masa
naklepeme, opeprime, posolime, okminujeme, obalime v hladké mouce a na horkém tuku po obou
stranach opeceme.

Kdyz mame maso opecené, pridame k nému cibuli a celer a vSe jesté chvili spolecné opékame. Potom
pridame trochu horké vody a dusime tak dlouho, az maso zmékne. Vznikne vyborna omacka, ktera se
jiz nemusi zahustovat. Jako priloha je dobra ryze, brambor nebo bramborové Sisky.
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