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Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks
- zeli hlavkové 1 ks
- cukr krupice 30 g
- jablka 3 ks
- maslo40 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jemné nakrajené zeli ddme do kastrolku, priddme oloupand, na kosticky nakrajena jablka, zalijeme
vodou, pridame nadrobno nasekanou cibuli, stl, kmin, a cukr. Dusime pod poklickou tak dlouho, az
zeli zmékne a voda se vypari. Zeli ochutime maslem a octem a chvili jesté dusime. Podavame s
domadci sekanou a bramborem.
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