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Suroviny
Porce: 4

zelí kysané 1 sklenice●

koření grilovací 1 ks●

cibule 1 ks●

olej 1 ks●

smetana zakysaná 1 ks●

maso vepřové mleté 0.75 kg●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Zapékání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na oleji zpěníme cibulku, přidáme mleté maso, které rozmačkáme, aby se netvořily hrudky.
Orestujeme, osolíme, opepříme, přidáme grilovací koření, podlijeme vodou a dusíme doměkka. Pečicí
mísu vymažeme máslem a na dno rozložíme zelí. Maso dáme na zelí a další vrstvou zelí ho
přikryjeme. Zalijeme kysanou smetanou a dáme zapéct.
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