Grilovany mix se tremi omackami

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- cuketa 2 ks

- maso kureci 2 kg

- paprika 3 ks

. maso kruti 0.75 kg

- koreni grilovaci 1 ks
- klobasy 1 baleni

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

PAZITKOVA OMACKA:

1 1zice jemné nakréjené pazitky
1 lucCina

sul

trochu mléka na zredéni

CESNEKOVA OMACKA:

1 velky strouzek ¢esneku
1 lucCina

sul

trocha mléka na zredéni


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

BROSKVOVA OMACKA:

1 najemno pokrajena kompotovana
broskev

Spetka kari koreni

1 lucina

sul

stava z kompotu

na zredéni

Maso oplachneme a otreme do utérky. Pak jednotlivé porce podle druhu masa a podle toho, jak jsme
zvykli, naklepeme, aby pri grilovani rychleji zméklo. Maso osolime, ulozime do misy a rovnomérné
potreme grilovaci smési. Misu zakryjeme a dame do chladu odlezet, nejlépe na nékolik hodin.
Pripravime si omacky. Ingredience dobre promichdme a pak je nechame také dobre vychladit a
rozlezet.



