Gulasek z klizky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- pepr 1 ks

- cibule 4 ks

- kmin 1 ks

- Cesnek 4 strouzek

- majoranka 1 ks

. sul 1ks

- voda 1 ks

- paprika sladka mleta 1 ks
- hovézi klizka 500 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Maso nakrajime na kostky. Pokrajenou cibuli na sadle osmahneme doruzova, priddme papriku a
maso. Osolime. Pridame rajsky protlak, pepr, kmin, podlijeme a hodinu dusime. Po zméknuti maso
vyjmeme, Stavu vydusime, za stalého michani zaprazime a zalijeme teplou vodou. Povarime jesté 30
minut. Pridéme maso, utreny ¢esnek a majoranku.



